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Abstrakt

Prispevok je venovany otazkam, ktoré sa dotykaju vnimania restorativnej justicie
v podmienkach SR v kontexte su€asnej pravnej upravy, ako aj v zmysle zmien, ktorymi
trestné pravo prechadzalo v poslednom obdobi. Osobitne je v prispevku venovana
pozornost vyuZivaniu restorativnych programov v pripadoch zavaznej trestnej ¢innosti
SO0 zameranim na vnimanie niektorych skutoCnosti suvisiacich s trestnym ¢inom
na obidvoch stranach naruSeného vztahu — na strane obete, ako aj na strane
pachatela.

Krucové slova: obet trestného Cinu, restorativna justicia, retributivna justicia,
pachatel trestného ¢inu, zavazna trestna €innost.

Abstract

The article is dedicated to issues related to the perception of restorative justice in
in the conditions of the Slovak Republic in the context of the current legislation as well
as in the context of the changes that the criminal law has recently undergone. In
particular, the article focuses on the use of restorative programmes in cases of serious
crime, focusing on the perception of some facts related to the crime on both sides of
the disturbed relationship - on the side of the victim as well as on the side of the
offender.
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Uvod

Trestné pravo sa v oblasti trestnej politiky neustale snazi najst najvhodnejsi
spbsob pristupu k rieSeniu suCasného stavu kriminality. Cesta rieSenia trestnej politiky
prostrednictvom vysokych trestov, ktoré zaviedla rekodifikacia trestného prava

' Autorka je spolurie$itefom grantu APVV ¢. APVV-17-0217.

2 Tento prispevok vznikol s podporou Agentiry na podporu vyskumu a vyvoja ¢. APVV-17-
0217 - “Sluzobné zakroky prislusnikov Policajného zboru a aplikacia zasady primeranosti
z trestnopravneho a aplikacia administrativnopravneho hladiska.*
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v Slovenskej republike (dalej len SR) v roku 2005, sa v8ak ukazala ako neefektivna.
Vysoké tresty nespdsobili to, Ze sa prestali pachat trestné &iny, ale zadali sa prepifiat
vazenské zariadenia, v dbsledku ¢oho ma SR aj vysoky index vazenstva.’
V sucCasnosti ide o jeden z najhorSich z krajin Eurdpskej unie - ide o 195 0s6b vo
vykone trestu na 100 000 obyvatelov, pri€¢om pri porovnani jedného desatrocia, ide
stale o stupajuci trend.*

Prave z tohto dévodu viaceré institucie, ktoré maju vo svojom primarnom zaujme
rieSit oblast trestného prava, poukazuju na moznosti restorativnej justicie, ktorej
hlavné poslanie je opacné ako klasické retributivne trestné pravo, ktoré je primarne
zamerané na porusSovanie pravidiel a Stat je definovany ako obet. Retributivna justicia
je zamerana na pachatela trestného ¢inu a na snahy o jeho potrestanie. Ciefom
restorativnej justicie je naprava - naprava vztahu, ktory bol porusSeny v désledku
trestného ¢inu, ako aj naprava pachatela.® V désledku vysokého indexu uvaznenych
0sb6b v SR je teda zrejmé, ze tradiCny pristup retributivnej justicie (potrestanie), nie je
efektivny nastroj rieSenia problému. Zakladny nastroj retributivnej justicie — trest
odnatia slobody a zakonom nastavené prisne trestné sadzby v roku 2005, nespésobili
to, Zze by odstraSenie pachatelov trestnych ¢inov bolo dostacujuce.

Vplyv vysokych trestnych sadzieb sa odrazil nielen v naraste spominanej
vazenskej populacie, ale taktiez aj vtom, Ze mnohokrat su sudcovia stanovenou
trestnou sadzbou limitovani a priamo nuteni ukladat' vysoké tresty aj ked zavaznost
trestnych Cinov nie je az taka vysoka. Ako Casty priklad su uvadzané prave drogové
trestné Ciny, ktoré maju v kvalifikovanych skutkovych podstatach nastavené vysoke
trestné sadzby v pripadoch kedy napr. osoba, ktora ma 19 rokov preda svojim dvom
mladSim kamaratom (do 18 rokov) marihuanovu cigaretu. V tychto pripadoch je
nasledne len samotna dolna hranica trestnej sadzby nastavena na desat rokov, s ¢im
uz samozrejme sudca nemoze prili§ pohybovat’.6

Ide samozrejme o extrémny priklad, ktory nie je pouzitefny za kazdych okolnosti,
ale poukazuje na to, Zze v ramci trestnej politiky, ktora bola nastavena rekodifikaciou
trestného prava v roku 2005 (vysoke trestné sadzby) sa zvoli prave tento pristup, ktory
mal zabezpe it predovSetkym odstrasujuci ucinok, o sa prave z hladiska vyvoja
trestnej cCinnosti nepotvrdilo.” Klasicka retributivna justicia je teda nastavena

3V ramci krajin Europskej Unie patri Slovenska republika medzi krajinu s drunym najvy$sim
poctom vaznenych os6b na 100 tis. obyvatelov - Koncepcia vazenstva Slovenskej republiky
na roky 2022 az 2030 [online]. Dostupné na internete:
https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/29820/1

4 Uvedena informacia vychadza zo zakladnych ukazovatelov, ktoré vo koncepcii vazenstva
spracovalo v predchadzajucom obdobi Ministerstvo spravodlivosti s koordinacii so Zborom
vazenskej ajustitnej straze [online]. Dostupné na internete: https://www.slov-
lex.sk/legislativhe-procesy/-/SK/LP/2021/688

5 STREMY, Tomas; KURILOVSKA, Lucia; VRABLOVA, Miroslava. Restorativna justicia.
Praha: Leges, 2015, s. 69-70.

6 Pre porovnanie, za obdobny ¢&in by v zmysle predchadzajicej pravnej Upravy zakona
¢. 140/1961 Zb, pachatel mal stanovenu trestnu sadzby 3 roky az desat rokov.

7 Zaroven je potrebné v8ak spomenut aj to, Ze jeden z cielov rekodifikacie trestného prava
v roku 2005 bol aj ,Zmenit celkovu filozofiu ukladania trestnych sankcii, v ramci ktorej bude
treba predovSetkym zmenit hierarchiu sankcii tak, aby v jej ramci bol trest odriatia slobody
chapany ako ultima ratio, a to najmé v pripade menej zavaznych trestnych Cinov. V ramci
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spbésobom, ktory sa zameriava predovSetkym na pachatela, ktory porusil pravidia,
ktoré stanovil stat, pricom poskodeny, aj ked sa ho trestny €in dotykal, bol postaveny
bokom a jeho potreby, Ci aj potreby pachatela sa nezohladriovali. Trest (predovSetkym
trest odnatia slobody) sa totiz z hladiska historického vnimania vzdy povazoval za
jediny spbsob, ako ochranit spolo¢nost pred pachanim trestnej Cinnosti, a zaroven
predstavoval odstrasenie ostatnych. Tymto spdsobom bol trest odnatia slobody vzdy
délezitym nastrojom na udrziavanie strachu a ovladanie spolo¢nosti.

Pristupy k rieSeniu problematiky v Slovenskej republike

Vymedzeniu restorativnej justicie, ako aj rozdielnemu pristupu k jej uplathovaniu
v podmienkach SR, sa venovalo uz velké mnozZstvo odbornikov. Prvé zmienky
moézeme evidovat uz na prelome tisicrogia predovsetkym vsak v podmienkach Ceske;
republiky,® no postupne sa tato myslienka presadila aj v nasich podmienkach, pricom
medzi prvych odbornikov, ktori v tejto oblasti zrealizovali prvy vyskum patril prof.
Strémy, ktory spolu so svojim rieSitelskym timom zacal v roku 2013 projekt APVV
Restorativna justicia a systém alternativnych trestov v podmienkach Slovenskej
republiky®, pricom vystupom z tohto projektu boli viaceré odborné publikacie, ktoré tito
oblast preskumali a otvorili nové otazky, na zaklade ktorych sa zacali viaceré diskusie.

Restorativna justicia na rozdiel od retributivnej justicie postavila na prvé miesto
nie samotny trestny &in, ale ujmu, ktora bola trestnym &inom spdsobena. Castokrat je
v nasich podmienkach restorativna justicia prezentovana cez ukladanie alternativnych
trestov, €o prave nie je ten spravny smer, ktorym by sme sa mali uberat, ak chceme
zavadzat restorativnu justiciu do nasho pravneho poriadku. Restorativna justicia nie
je typickou oblastou trestného prava, ale patri do jeho tedrie v zmysle jednotlivych
aktivit, ktoré su suc€astou poznavacich procesov trestného €inu, ¢oho sucastou je aj
systém sankcionovania, ale jeho hlavnou suc€astou je pochopenie viacerych otazok,
ktoré sa tykaju celého pravneho systému, & hodnét spolo¢nosti.

Veda trestného prava pre vytvorenie vhodného systému trestnej politiky
potrebuje predovSetkym kriminoldgiu, ktora prave pre vedu trestného prava, ako aj pre
samotnu tvorbu prisluSnych trestnopravnych noriem, rozvija jednotlivé poznatky
o kriminalite, vratane jej pri€in a podmienok, priCom jej cielom je nasledne nastavit
vhodny systém rieSenia, aby sme dokazali kriminalitu znizovat (nakolko jej odstranenie
nie je z logickych dévodov mozné). Poznatky kriminolégie nasledne pre trestnu politiku
Statu znamenaju, ze vieme prisluSnym spdsobom nastavit' trestnopravne normy, ako
aj prislusny systém sankcii, ktoré budu zabezpecovat jednotlivé funkcie trestného

tejto filozofie bude kladeny d6raz na individualny pristup pri rieSeni trestnych veci na zaklade
Sirokej moznosti vyuZzitia alternativnych sankcii a odklonov tak, aby sa v najSirSej miere
zaistila  pozitivna  motivacia  pachatela.” [online] Dostupné na internete:
https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/ DocumentPreview.aspx?DoclD=188171.

& Napr. SOTOLAR, Alexander. Trestni spravedlivost na prelomu tisicileti. In: Pravni rozhledy.
1999, ro€. 7, & 12, s. 617-624; 9. kongres OSN o prevenci zlo¢innosti a zachazeni
s pachateli. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 1997. 47 s. ISBN 80-
86008-49-5; ZAPLETAL, Josef. 2001. Vybrana kriminologicka témata. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky, 2001. 67 s. ISBN 80-7251-065-7; KARABEC, Zdenék. Moznosti
sankéni politiky. In: Kriminalistika. 2001, ro€. 34, €. 3, s. 161-174 a mnohé dalSie.

® Restorativna justicia a systém alternativnych trestov v podmienkach Slovenskej republiky.
Evidencné Cislo projektu APVV-0179-12.
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prava. V sucCasnosti je to pre trestnu politiku Slovenskej republiky zlozZitd cesta,
nakolko jednotlivé vyskumy v tejto oblasti su rozkuskované cez viaceré institucie, Ci
pravnické fakulty, ale chyba samostatna institucia, ktora by mala za ciel skumanie
viacerych aspektov trestnej politiky. Programové vyhlasenie viady a jeho
rozpracovanie vtomto volebnom obdobi v8ak avizuje vytvorenie nového
Kriminologického inétitatu,’ ktory by mal tieto otazky prisluSnym spésobom
zabezpecovat.

V zmysle zakladnych principov, ktoré nastavila Rada Europy'' vo vztahu
k restorativnej justicii je mozné konstatovat nasledujuce prvky:

- nahrada ujmy obeti,

- participacia ( zapojenie sa) ucastnikov procesu,

- dobrovolnost,

- dialdg,

- spravodliva starostlivost’ o potreby a zaujmy zuc€astnenych,

- procesna rovnost,

- spolo¢na dohoda,

- zameranie sa na odSkodnenie, reintegraciu a vzajomné pochopenie,
- vyhnutie sa dominancii.

Restorativna justicia je teda predmetom skumania viacerych odbornikov
a v ramci nej sa realizuju r6zne projekty, priCcom jej zakladné prvky boli vZdy odrazené
aj v prislusnej legislative. Do velkej miery sa vSak tieto legislativne navrhy dotykali
alternativnych rieSeni trestnych veci, preto je vZdy akakolvek rozprava o restorativne;j
justicii v zakladnej rovine spajana prave s alternativnymi trestami. Pomerne velky
prielom v tejto oblasti mala priniest novela Trestného zakona a Trestného poriadku
z roku 2023 (tzv. Karasova novela),'? ktora bola vo viacerych suvislostiach zaloZena
na projekte, ktoré realizovalo Ministerstvo spravodlivosti v rokoch 2020 — 2023 a ktory
sa tykal zvySenia povedomia o ADR (Alternative Dispute Resolution) v oblasti civilnej
ako aj trestnej justicie. Ciefom bolo zamerat’ sa na dalSiu oblast' v oblasti uplatiiovania
prvkov restorativnej justicie nielen v oblasti ukladania prislusnych trestov, ale snazit
sa o vyrieSenie prislusného sporu pocas trestného konania (uz aj pocas pripravného
konania) a na tieto vyrie$ené problémy reagovat prislu§nym rozhodnutim.'3 Jednotlivé

'©Snaha o jeho zavedenie tu uz existovala aj vroku 2008, ale tato myslienka nebola
zrealizovana. Rezort spravodlivosti planuje zriadit' Institut kriminoldgie [online]. Dostupné na
internete: https://domov.sme.sk/c/3944340/rezort-spravodlivosti-planuje-zriadit-institut-
kriminologie.html

" Odporucanie Rady Eurdpy o restorativnej justicii v trestnych veciach. [online]. Dostupné
na internete: https://www.coe.int/en/web/prison/home/-
/asset_publisher/ky2olXXXogcx/content/recommendation-cm-rec-2018-8

2Vladny navrh Trestného zakona zo diia 30. 3. 2023 [online]. Dostupné na internete:
https://www.nrsr.sk/web/Default.aspx?sid=zakony/zakon&MasterlD=9230

13 Jednotlivé vystupy, ¢i samotné zavery je mozné pozriet priamo na stranke Ministerstva
spravodlivosti. [online] Dostupné na internete: https://www.justice.gov.sk/agenda-
ministerstva/nase-projekty/europske-strukturalne-a-investicne-fondy/budovanie-a-
posilnenie-alternativheho-riesenia-sudnych-sporov-prostrednictvom-mediacie-a-
efektivneho-vyuzivania-nastrojov-restorativnej-justicie-v-slovenskej-republike/
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vystupy boli postupne zapracované aj do novely Trestného zakona a Trestného
poriadku prave vo vztahu k realizacii mediacie v trestnych veciach.

Je nasledne velmi tazké, po preStudovani novely Trestného zakona a Trestného
poriadku, ktora bola schvalena v roku 2024, konsStatovat, Ze ide cestou zavadzania
restorativnej justicie, nakolko prevazna vacésina restorativnych prvkov znovu konci len
pri ukladani alternativnych trestov. Tak ako to konStatuje dévodova sprava k tomuto
zakonu - ... priklonenia sa k filozofii restorativnej justicie vratane uprednostnenia
alternativnych trestov pred potrestanim pachatela nepodmienecnym trestom odnatia
slobody, celkového presadzovania alternativnych trestov a podpory probacnej sluzby.
S tym je nevyhnutne spojené aj rieSenie Kritickej situacie s preplnenymi véznicami,
v ktorych sa casto ocitaju osoby, pri ktorych by sa ucel trestu zabezpecil lepsie inak
ako prostrednictvom vykonu trestu odriatia slobody.'* Mo6Zzeme nasledne teda
konStatovat, Zze znovu pri pouzivani terminov, ktoré popisuju prvky restorativnej
justicie v tresthom procese, sa cesta koncCi znovu len pri ukladani trestov.

Ciefom restorativnej justicie ako uz bolo konstatované, nie je len potrestanie
(aj ked' napr. niektorym z alternativnych trestov), ale naprava naruSeného vztahu,
ktory bol spdsobeny trestnym €inom, kde sa prava obeti trestnych €inov dostavaju do
primarneho postavenia. Cielom je obet pocuvat, dat jej prislusnu podporu, zamerat
sa na to, aby obet vyjadrila svoje potreby v danej situacii, aby sa obet mohla sama
zapojit do procesu rieSenia, zapojit’ do rieSenia jej situacie vSetky relevantné subjekty
(aj samotného pachatela). Rovnako je v8ak potrebné prihliadat aj na samotného
pachatela, ktory sa trestného Cinu dopustil, aby sme sa vedeli prostriedkami trestného
prava orientovat’ aj na jeho potreby. Hlavne v pripadoch, kedy je jeho trestna €innost
zavazneho charakteru, je nevyhnutné sa v ramci samotného vykonu trestu zamerat' aj
na proces jeho vnutornej premeny, aby jeho zaclenenie do spolo€nosti bolo
jednoduchsie.’®

Ovela preciznejSie bola prave restorativna justicia precizovana v navrhu novely
zakona z marca roka 2023, kde sa zohladnovali viaceré aspekty projektu ADR, ktorym
sa reagovalo na potreby v oblasti trestnej politiky a vazenstva. V tomto smere na
navrhu zakona pracovalo velké mnozstvo zu€astnenych subjektov, ¢im sa prave
deklarovalo to, Ze pravne a odborné nazory tychto subjektov budu zabezpecCovat
objektivne fakty a reagovat’ na redlne problémy trestnej politiky.'® Uvedeny navrh teda
nesSiel len koncepciou alternativnych trestov, ale intenzivnejSie do ustanoveni
trestnych kdédexov zavadzal aj trestni mediaciu, ktorou sa mal zohladnit' postoj
pachatela k trestnému Cinu, za ktory mal prevziat zodpovednost a spolo¢ne
s poSkodenym (v ramci mediacie) by dospeli ku vzajomnej dohode, ktora mala
zabezpecCovat predovSetkym odstranenie ujmy, ktora bola spésobena v priamej
suvislosti s trestnym ¢inom.

4 Dévodova sprava k navrhu zakona zo dna 6. 12. 2023 [online]. Dostupné na internete:
https://www.nrsr.sk/web/Default.aspx?sid=zakony/zakon&MasterlD=9577

5 OSN, 2020. Pravodce restorativnimi programy, [online], s. 5-8. Dostupné na internete:
https://www.justice.gov.sk/dokumenty/2022/10/Pruvodce_restorativnimi_programy.pdf

16 Blizie tiez dovodova sprava k viadnemu navrhu Trestného zakona zo dia 30. 3. 2023
[online]. Dostupné na internete:
https://www.nrsr.sk/web/Default.aspx?sid=zakony/zakon&MasterID=9230

79



Bezpecnostni teorie a praxe 1/2025

Nastroje, ktoré by nasledne boli mozné pouzit v ramci trestného konania by
zostavali zachované, Cize by iSlo o vyuzivanie podmienecného zastavenia trestného
stihania, ¢i schvalenia zmieru, pripadne aj dohody o vine a treste, ale taktiez aj
nastroje, ktoré sa vztahovali kvykonu trestu a skorSieho podmienecného
prepustenia.’” Jednotlivymi nastrojmi by sa nasledne zabezpedilo aj to, Ze reintegracia
pachatela do spoloCnosti by bola efektivnejSia.

Je zaroven potrebné konstatovat, Ze ukony probacie a mediacie nie su nie€im,
¢o by sme v ramci Slovenskej republiky nepoznali. Zavedenie tychto prvkov suvisi aj
so zmenami Trestnych kdédexov vroku 2005, hoci prvy zakon o probacnych
a mediacnych uradnikoch je z roku 2003.'® Uvedeny zakon zaviedol pojmy probacie
a pojmy mediacie, priCom za mediaciu, ktora je primarnym nastrojom restorativnych
programov oznacCil mimosudne sprostredkovanie sporu medzi poskodenym
a obvinenym.'® Jej pouzitie sa vtom okamihu primarne viazalo na inStitaty
podmienecného zastavenia trestného stihania a zmieru, o zostalo zachované aj
v suCasnosti, hoci sa moznosti uplatiovania mediaCnych programov rozSirili.
Jednotlivé mediacné cCinnosti sa teda vyuzivali predovSetkym pri uvedenych
institutoch, najma pri priprave a sprostredkovani samotnej dohody, pricom cielom bolo
zabezpecit' citlivy a nestranny pristup mimo c¢innosti organov €innych v trestnom
konani v dosledku ¢oho mohlo trestné stihanie byt ukonCené niektorym z tychto
alternativnych spdsob trestnych veci.

Cinnosti probaénych a mediaénych tradnikov sa v§ak postupne viac sustredovali
na probaciu a moznosti ukladania alternativnych trestov, ¢o suviselo aj so spustenim
systému elektronického monitorovania bez navySenia personalnych kapacit
uradnikov, pricom Cinnosti v ramci mediacie iSli do pozadia. Navrh novely TZ z roku
2023 predpokladal, Zze vyuzivanie restorativhych programov, z ktorych ako jedina
mediacia ma svoju pravnu regulaciu v Slovenskej republike, je nevyhnutné pre
posilfiovanie restorativnych nastrojov. Z hladiska inych restorativnych programov,
ktoré nie su v nasom pravnom poriadku regulované bolo konstatované, Ze ich teda nie
je mozné vyuzivat. Cielom teda bolo, Ze organy ¢inné v tresthom konani a sud by mali
v priecbehu celého trestného konania overovat moznost dobrovolného rieSenia
nasledku, ktory bol spbsobeny trestnym c¢inom, a zaroven vytvorit priestor
(prostrednictvom trestnej mediacie), pre prevzatie zodpovednosti obvinenej/odsudenej
osoby za svoje konanie.

Na strane poSkodenej osoby zas rieSit moznosti zmiernenia ujmy, ktoru utrpela
a dosiahnut’ potencionalnu ,kompenzaciu“ vo forme/podobe, ktora je pre fiu prijatefna

7 Okrem zéakladného programu ZVJS Sanca na navrat, ktory je primarne zamerany na
reintergaciu odsudenych do bezného spdsobu zivota sa v ramci svojich ¢innosti ZVJS
venuje aj zavadzaniu prvkov restorativnej justicie cez program Vnimam aj Teba, ktory bol
prezentovany v podmienkach penitenciarnej praxe a na zaklade pozitivhych vystupov sa
do buducnosti predpoklada jeho Standardizacia v penitenciarnych podmienkach.

18 Zakon ¢. 550/2003 Z. z., o probac¢nych a mediaénych Uradnikoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

19°§ 2 ods. 2 zakona &. ¢. 550/2003 Z. z., o probacénych a media¢nych Uradnikoch a o zmene
a doplneni niektorych zakonov.

20 Iné restorativne programy su napr. konferencie, kruhy, komunitné vybory, zmierovacie
vybory apod. Blizsie pozri tiez STREMY, Tomas; KURILOVSKA, Lucia; VRABLOVA,
Miroslava. 2015 Restorativna justicia. Praha: Leges, 334 s.
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a dokaze zmiernit spdsobeny socidlny konflikt.?! Tymto spdésobom sa mal prave
naplnit’ aj ciel restorativnej justicie definovany v aktoch EU a Rady Eur6py v zmysle
ktorych by sa mediacia mohla vyuzivat v trestnych veciach vdeobecne bez skimania
a aplikovania kritéria zavaznosti €inu.

Vyznam mediacie mal byt tiez novelou Trestného zakona zvyrazneny aj tou
skutoCnostou, Ze sa pojem mediacia priamo definoval v pravnej norme, ktora ju
aplikuje pri jednotlivych instititoch — v Trestnom poriadku.?? Vzhladom aj ku
skutocCnosti, ktorou sa zvyraznila uloha trestnej mediacie v trestnom konani, vSak bolo
nevyhnutné riesit aj otazku personalneho charakteru. V suasnosti ma Slovenska
republika 82 probaénych a mediaénych Uradnikov.?® Ak v8ak maju riadne plnit’ Glohy
probacie, mediacie atiez aj predbezné zistovania vramci mozného ulozenia
niektorého z alternativnych trestov, je potrebné tieto pocCty nevyhnutne navysit. Novela
zmarca 2023 predpokladala navySenie o200 miest. Uvedené navySenie bolo
zaloZzené na zabezpeCeni dostatocného funkéného prostredia probacnych
a mediaCnych uradnikov v ramci poskytovania sluzieb trestnej mediacie (vratane prac
v teréne), dostupnost mediacie pre poSkodenu osobu, profesionalizacia
a Specializacia na prislusnu agendu, ako aj dalSie suvisiace Cinnosti. Osobitne sa
Specializacia mala zamerat' aj na mladistvych pachatelov a na pachatelov blizkych
veku mladistvych, ¢o prave organy EU povazuju za najefektivnejSi pristup v oblasti
prevencie recidivy.

Ak si teda porovname myslienku novely Trestného zakona z marca roku 2023
v ramci koncepcie restorativnej trestnej politiky s novelou z decembra 2023 mbzeme
konStatovat, Ze ide o krok vzad, resp. znovu len stale ten isty nahfad na koncepciu
restorativnej justicie cez alternativne tresty. No v pripade, Ze sa prvky restoracie
v kontexte vyuZzivanych restorativnych programov neuplatfiuju, nemézeme skutoCne
hovorit' o procese restoracie (o obnove narusenych vztahov, ktoré vznikli v désledku
spachaného trestného €inu). Aj v tejto suvislosti je nevyhnutné zdéraznit to, ze ak ma
sud v zmysle navrhovanej novely uprednostiovat niektory z alternativnych trestov,
za predpokladu, Ze je mozné ucel trestu dosiahnut aj takouto sankciou, je nevyhnutné
taktiez navysit pocty probacnych a mediaCnych uradnikov, aby bola zabezpeclena
dostatoCna kontrola dodrziavania vykonu tychto trestov. Toto sa vSak v prislusne;j
novele neodrazilo, hoci ministerstvo spravodlivosti do buducnosti poCita s moznym
navySenim. Prvky restoracie mézeme aspon CiastoCne vidiet len v pripadoch, kedy je
podmienka nahradenia Skody nevyhnutna pre uloZzenie sankcie, ako je napr.
podmienecné odlozZenie vykonu trestu odnatia slobody, kedy odsudeny musi nahradit
Skodu, ktora bola ¢inom spbésobena.

21 Dévodova sprava k navrhu novely TZ.

22 Mediaciou sa na Ucely tohto zakona rozumie mimosudne rieSenie konfliktu medzi obvinenym
a poSkodenym zabezpecené probacnym a mediaCnym Uradnikom, ktorého ciefom je najma
vysporiadanie sa s nasledkami trestného Cinu a uzavretie dohody o nahrade Skody alebo
spbsobe odstranenia nasledku trestného €inu alebo inom odskodneni. — navrh § 10 ods. 23
Trestného poriadku.

2 Informacia ziskana z Analyzy vplyvov na rozpocet verejnej spravy, na zamestnanost
Vo verejnej sprave a financovanie navrhu novely TZ z marca 2023.
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Restorativne procesy v pripadoch zavaznej trestnej ¢innosti

V kontexte viacerych suvislosti, ktoré sa tykaju restorativnej justicie sa prevazne
stretavame s ukoncCenim trestnych veci podmiene¢nym zastavenim trestného stihania
a zmieru, ktoré su najCastejSie pripady vyuZivania trestnej mediacie. Ako to vyplyva
z tychto institutov trestného prava je zrejmé, ze ich vyuzitie je mozné len v pripadoch
pre€inov, ktorych horna hranica neprevySuje 5 rokov, ak su splnené aj dalSie
podmienky, ktoré uvadza Trestny poriadok.?* V toto smere je mozné si poloZit otazku,
Ci je mozné sa trestnou mediaciou zamerat aj na iné trestné Ciny. Primarne
samozrejme na tie, ktorych sukromnopravny charakter prevysuje ich celospoloCensky
aspekt, ¢o by napr. znamenalo, Ze sa to bude tykat aj zlo¢inov.?°,%6

Ako uz bolo naznaCené v predchadzajucich Castiach prispevku, restorativna
justicia nema byt zamerana len na trestnu Cinnost, ktoru je mozné ohranicit’ hranicou
trestnej sadzby do piatich (Ci inych) rokov, pripadne druhom trestného Cinu (precin),
ale restorativna justicia a jej programy by mali byt v sulade s Odporu¢anim Rady
Eurépy o restorativnej justicii, dostupné bez ohladu na typ trestnej Cinnosti, Ci jej
zavaznost. Je vSak namieste premysSlat o vyuzivani restorativnych programov,
nakolko zavaznejSia trestna Cinnost’ vyvolava vacsie traumy na obidvoch stranach,
Cize nie je mozné za akykolvek okolnosti vyuzivat vSetky moznosti, ktoré prichadzaju
v danych podmienkach do uvahy. Je zrejmé, Ze s ohfadom na obet trestného Cinu, nie
je vhodny spésob vyuzivat v pripadoch zavaznej trestnej Cinnosti podmienecné
zastavenie trestného stihania, ¢i zmier, ktorymi by sme vedeli odstranit ujmu, ktora je
ocenitelna v peniazoch a ktora by mohla byt predmetom nahrady Skody, ktora sa pri
tychto institutoch vyuziva, €o ale nie je ciefom restorativnej justicie.

Skusenosti, ktoré v tomto smere ma SR, ako aj skusenosti zo zahrani€ia sa do
velkej miery zameriavaju na pouZivanie restorativnych programov (v nasich
podmienkach len mediacia) u skupiny trestnych c&inov, ktoré su menej zavazné,
pripadne ide o trestné Ciny, ktorych sa dopustili mladistvi, €i prvotrestani. Skusenosti
zo zahraniCia vSak poukazuju aj na to, Ze je snaha uplathovat restorativhe programy
aj v pripadoch zavaznejsej trestnej ¢innosti.?” V tychto pripadoch sa v8ak neuplatfiuju
koncepty klasickej, unas vyuzivanej mediacie, ale ide o iné typy restorativnych
programov, ktorych uplatnenie nie je vyuzitelné v ramci pripravného konania pre ucel
podmieneného zastavenia trestného stihania, zmieru, ¢i dohody o vine a treste.

Vzhfadom k tomu, Ze trauma, ktora vznika pri zavaznej trestnej Cinnosti si
vyzaduje velké mnozstvo prace s jednotlivymi osobami, ktorych sa trestny €in dotkol,

24§ 216 — 217 a § 220 - 227 zékona ¢. 301/2005 Z. z.

2 Napr. ohovaranie podla § 373 ods. 1, ods. 3 TZ — ak spbsobi vaznejSiu ujmu, rozpad
manzelstva, €i stratu zamestnania, ¢i poruSovanie autorského prava podla 283 ods. 1, ods.
4 TZ pri spdsobeni vaésej Skody a pod.

26 BALOGH, Tomas. Trestna mediacia z pohladu veduceho prokuratora. In: PALA, Gabriel;
PETRICKO, Daniel. Aplikacia alternativnych pristupov v justicii na Slovensku. Pre$ov:
Vydavatelstvo preSovskej univerzity, 2021, s. 77-82. 209 s. ISBN 978-80-555-2770-3.

27 Ako priklad moéze sluzit projekt Uvaznené narody v ramci rieSenia prinosu restorativnej
justicie do justi¢nej praxe (EDUKQOS), ako aj Projekt JUSTIN Erazmus +, ktory realizovalo
Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky spolu s Institutem pro restorativni justici pre
Cesku republiku participuje pri rieeni projektu JUSTIN Erazmus + pod nazvom: ,Mediacia
pri zavaznej trestnej Cinnosti.”
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su sucCasné moznosti restorativnych programov vyuzivanych vramci trestného
konania nedostacujuce. Je vSak samozrejme ddlezité podotknut aj to, Ze trauma, ktora
vznikne pri zavaznej trestnej Cinnosti sa neda vyriesit poCas Standardného trestného
konania, nakolko obete trestného Cinu spravidla ujmu, ktora im bola spdsobena
pocituju pocas jednotlivych ukonov trestného konania velmi intenzivne a aj pocas
sudneho konania kedy este stale v ramci hlavného pojednavania sa vracaju k svojej
bolesti, nie je mozné proces obnovy naruseného vztahu zacat.

Velka pomoc v tomto smere vznikla aj zo strany zakonodarcov prijatim zakona
o obetiach trestnych €inov este v roku 2017, ktorym sa do praktického vykonu €innosti
organov Cinnych v trestnom konani zaclenili postupy, ktorymi sa ma minimalizovat
trauma, ktora vznika v désledku sekundarnej viktimizacie. Principy restorativnej
justicie su zavadzané uz aj v tomto zakone napriklad aj tym spésobom, Ze samotna
obet ma vzmysle § 4 zakona &. 274/2017 Z. z. pravo na zohladnenie svojich
odbévodnenych potrieb. Ide o vyjadrenie tzv. individualneho posudenia, ktoré

predstavuje dvojkrokovy proces.

V prvom kroku je potrebné a nevyhnutné posudit individuality samotnej obete, jej
osobnych vlastnosti, vztahu k pachatelovi, ¢i inych okolnosti spachaného trestného
Cinu, €o suvisi predovSetkym s tym aké postupy ma zvolit organ cinny v trestnom
konani tak, aby sa zabranilo druhotnej viktimizacii. Druhy krok by sa nasledne mal
zamerat dalSie potreby obete vo vztahu k tomu, aké prostriedky je vhodné pouzit, aby
sa zabranilo opakovanej viktimizacie. Idealne je, aby sa obet v ramci participacie na
tomto procese sama vyjadrila, ak je to mozné, ktoré z dostupnych prostriedkov su pre
nu najprijatelnejsie. Aj o tychto skuto€nostiach hovoria principy restorativnej justicie.
Zakon o obetiach trestnych Cinov sa prave vztahuje na situacie, ktoré ovela viac
zvyraznuju potrebu rieSenia, nakolko ide o obete, ktoré su obzvlast zranitelné,
pripadne ide o obete nasilnej trestnej Cinnosti. Prave nasilna trestna ¢innost méze
predstavovat situacie zavazného naruSenia vztahov, pri ktorych je moznost' vyuzitia
medianych procesov minimalna. Hlavne, ak je na zaklade individualneho posudenia
velké riziko predovSetkym opakovanej viktimizacie.

Zavazna trestna Cinnost vo svojej podstate predstavuje situacie, kedy sa
vyraznym spdsobom zasahuje do telesnej integrity inej osoby, napr. tym, Ze je
spbsobena vazna ujma na fyzickom a psychickom zdravi obeti, pri€om trauma, ktora
je tymto spdésobom vytvorena je tazko napravitelna. Obet sa spravidla po vytvoreni
traumy potrebuje so vzniknutou situaciou vysporiadat’ a prejst si procesom ,lieCenia“.
Az nasledne méze byt spravnym pristupom docielené, Ze ,vylieCit sa“ znamena
pochopit. Nejde o jednoduchy proces, ktorého vysledkom je uplné ,vylieCenie“ sa zo
vzniknutej traumy, proces moéze trvat’ aj niekofko mesiacov, Ci rokov, je vSak délezité
venovat pozornost vnimaniu potrieb obidvoch stran — poSkodenej strany, ako aj strany
pachatela.?®

Zavazna trestna Cinnost zasahuje predovSetkym obet tejto trestnej Cinnosti, ale
zasahuje taktiez aj z hladiska urcitej traumy aj pachatela, u ktorého by cielom procesu
nemalo byt len ponuknutie moznosti vramci vyuzitia niektorého z alternativnych

2 DREISINGER, B. Vzdelavaci manual Uvaznené narody, ¢ast 10 — Uzdravovat, nie
spbsobovat’ ujmu. EDUKOS v ramci projektu Spolo¢ne za systémové zmeny v trestnej
justicii.
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trestov,?® ktory by prave obet’ trestného ¢inu mohla znasat ovela horSie z hladiska
rizika opakovane;j viktimizacie.

Tychto pripadov méZeme v nedavnej minulosti najst niekolko.*® Postupom, kedy
v tychto zavaznych pripadoch uplatnime podmienecny odklad vykonu trestu odnatia
slobody, nedokazeme obnovit vztahy, ktoré su tymto spésobom narusené.
Je potrebné sa predovSetkym zamerat na ulozenie vhodného trestu, ktory by
umoznoval zapojenie sa do prislusného restorativneho programu. Restorativne
programy automaticky neznamenaju, Ze preukazeme miernejsi pristup ku pachatelovi
trestného Cinu ulozenim alternativneho trestu, ale ze sa tomuto pachatelovi budeme
dalej venovat v ramci prislusného restorativneho programu, ktory by sa uplathoval
napr. popri podmieneénom odklade. Problematické sa mdze javit zapojenie sa do
programu zo strany pachatela, ktoré by malo byt dobrovolné. Je zrejmé, Ze nie je
mozné si zapojenie do programu vynutit zo strany sudu, ktory uklada prislusny trest,
nakolko by restorativny program stratil svoj zmysel. Cielom je pracovat s pachatelom
trestného Cinu tak, aby nedochadzalo k naslednej recidive a pachatel by svojim
postojom mal prevziat zodpovednost za spachany trestny ¢in. Prevzatie
zodpovednosti by vS8ak mohlo byt brané do uvahy v pripade, ak by pachatel poziadal
o0 podmienecné prepustenie.

V tomto smere sa ako nastroj dobrej praxe zo zahranicia javi program — Vnimam
i Tebe,3! ktory zaviedla Ceska republika a ktorého ciefom je v spolupraci s vézenskou
sluzbou, pripadne s probacnym a mediacnym uradnikom (ak je trest vykonavany na
slobode), zamerat’ pozornost na dopady trestnej Cinnosti na obet s dérazom na
zvySenie citlivosti pachatelov k potrebam obeti, prevzatie zodpovednosti za
spésobenu ujmu avedenie k naprave. Diskusia je vedena prostrednictvom
skupinovych stretnuti, pricom samotné obete nie su sucastou tohto procesu, ale
spravidla su zastupené videonahravkami, na ktorych rozpravaju o dopadoch trestného
¢inu na ich zivot. Uvedeny projekt uz ma aj svoju odozvu v podmienkach SR, kedy
prave ZVJS v priebehu januara 202432 prezentovala vysledky pilotného testovania
v podmienkach vykonu trestu. Predstavila sa zaroven aj ciele, ktoré su zamerané na
realizaciu socialno-terapeutickych programov s restorativnymi prvkami so zamerom
znizit' riziko recidivy u pachatelov trestnych ¢inov po ich prepusteni prostrednictvom
ich konfrontacie s nasledkom ich trestnej Cinnosti prezentovanim realnych, ako aj
potencionalnych obeti. Cielom je zamerat sa aj na emocionalnu stranku s vyuzitim

2 Pripadne podmieneény odklad vykonu trestu odiatia slobody.

30 https://domov.sme.sk/c/23206235/dvojrocna-podmienka-za-dlhorocne-sexualne-
zneuzivanie-aky-to-malo-zmysel-pyta-sa-obet.html; https://www.noviny.sk/krimi/821048-
sexualne-zneuzil-svoju-iba-6-rocnu-sestru-rozhodnutie-sudu-prekvapilo;
https://dennikn.sk/3001839/pribuznu-zneuzival-u-nej-doma-sudom-trval-verdikt-13-rokov-
a-znel-dvojrocna-podmienka/

31 Jeden z programov — Vnimam i Tebe je sucast'ou restorativnych programov, ktorym a ¢eska
republika venuje ovela intenzivnejSie, ako je to v ramci Slovenskej republiky. [online].
Dostupné na internete: https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/restorativni-
programy/

32 Ako znizit' riziko opakovania trestnej &innosti? Program Vnimam i Teba moéze byt
odpovedou [online] Dostupné na interetnhttps://www.zvjs.sk/sk/aktuality/ako-znizit-riziko-
opakovania-trestnej-cinnosti-program-vnimam-i-teba-moze-byt-odpovedou
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empatie a prijatia zodpovednosti za spachany trestny ¢in. Na zaklade vysledkov
pilotného vyskumu sa predpoklada, Zze sa bude nadalej aj pokracovat.

Uvedené programy, ktoré sa teda realizuju v podmienkach Ceskej republiky a je
aj snaha o ich zavedenie v naSich podmienkach, sa prave zameriavaju na principy
restorativnej justicie.

Pri posudzovani toho, €o je pre naSe ucCely zavazna trestna Cinnost je vzdy
potrebné sa zamerat na obet' trestného Cinu, ktora bola ¢inom dotknuta, pachatela
trestného Cinu, ako aj jeho blizke osoby, pripadne aj SirSiu komunitu. Uz z tohto
pohladu je zrejmé, Ze pdjde o naroCny proces, do ktorého je zallenené velké
mnozstvo subjektov. Posudenie je nasledne velmi individualne a odrazaju sa v iom
nielen traumy jednej osoby, ale vSetkych zu€astnenych. Pri posudzovani zavaznosti
nie je mozné sa zamerat primarne len na skutkové podstaty trestnych Cinov, ktoré
maju vysSiu trestnu sadzbu, ale je potrebné pracovat vo viacerych suvislostiach.
Tu mézeme zaradit
- Druh trestného Cinu — precin, zlo€in alebo obzvlast zavazny zlo€in, ale zaroven tiez

aj charakter trestného €inu — iny postup je potrebné zvolit' v pripade nasilnej, ako
majetkovej trestnej Cinnosti a rovnako aj intenzita prislusného zasahu do prav
obete. Spravidla zavaznejSie sa posudzuju situacie, kedy dochadza k poruche na
Zivote, Ci zdravi, pripadne telesnej integrite osoby umyselne alebo aj z dévodu
nedbanlivostného zavinenia pachatela.

- Zranitelnost obete — uvedené skutoCnosti vyplyvaju aj zo zakona o obetiach
trestnych Cinov, priCom niektoré obete su vzhfadom na svoj vek, zdravotny stav,
socialny  status vystavené vy$Sej zranitelnosti.3®  Vyjadruje  vySSiu
pravdepodobnost, Ze osoba sa mbze stat’ obetou.

- Socialny a ekonomicky kontext — v tomto smere ide o posudenie toho, aky dopad
ma trestny Cin pre samotnu obet, ktora mdze byt konanim pachatela vystavena
riziku straty prijmu, &i zazemia. Napr. ak ide o blizku osobu, ¢i rodinného
prislusnika. Rovnako sa méze jednat aj o situaciu, ktora vznikne v prislusnej
komunite a ktoru mbze obet’ pocitovat v kontexte straty sukromia, pripadne aj
v kontexte vyluéenia z komunity.3*

Zavaznost trestnej cCinnosti vramci posudenia moznosti uplathovania
restorativnych programov je teda zavisla od viacerych faktorov. Je mozné vSak
konStatovat, Ze nie charakter trestnej Cinnosti vymedzeny formalnymi znakmi
skutkovej podstaty trestného Cinu je pri tomto posudeni najdélezitejSi, ale prave
individualita naruseného vztahu v désledku konania pachatela, ako aj vnimanie
zavaznosti naruSenia zo strany obete. Ztohto pohfadu sa ako vhodnejSi termin
namiesto zavaznej trestnej Cinnosti javi pouzivanie pojmu — trestna cinnost so
zavaznymi dopadmi.

Velmi délezitou osobou v pripade realizacie restorativnych programov v ramci

zavaznej trestnej Cinnosti je osoba facilitatora. Ide o osobu, ktora je odliSna od
proba¢ného a mediaéného uradnika, ktory je jednym zo subjektov trestného konania.

33 Zakon o obetiach trestnych ¢inov osobitne rozliuje kategdriu obzvlast zranitelnej obete -
§ 2 ods. 1 pism. ¢)

34 Manual pro restrorativni setkani v pfipadech zavazné trestné ¢innosti [online]. Dostupné
na internete: https://www.justice.gov.sk/dokumenty/2024/01/IRJ_JUSTIN_MetodikaCZ.pdf
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Facilitator je osoba, ktorda ma zabezpec€ovat komunikaciu medzi stranami, pricom musi
ist 0 osobu, ktorej dokazu doverovat obidve strany natolko, Ze s fiou dokazu rozoberat
vSetky stranky spachaného trestného €inu, ako aj dévody, €i dalSie skuto¢nosti majuce
vplyv na spravanie sa pachatela, ako je rodinny €i sukromny zivot a fungovanie
v spoloc¢nosti a pod. Ide o osobu, ktora by mala byt dobrym psycholégom a na zaklade
svojich skusenosti dokaze odhadnut sposob, aky je vhodné zvolit medzi jednotlivymi
stranami, aby v prvej zakladnej rovine dokazali komunikovat s nim a po zvazeni
vSetkych okolnosti pripadu aj so sebou navzajom. Facilitator by mal dokazat zvazit
potreby a vnimanie skutku zo strany obete, ako aj zo strany pachatela a nasledne
tomu prispésobit formu a spésob komunikacie, aby vysledkom bol proces
,0zdravenia“. Vzhladom k tomu, Ze pri zavaznej trestnej €innosti je trauma, ktora je
spbsobena trestnym Cinom ovela zavaznejSia, je potrebné klast vySSie naroky na
osobu facilitatora.

Hlavhe zpohladu dostatoCnej odbornej praxe tykajucej sa jednak
psychologickych postupov (empatia, schopnost po¢uvat, podpora dialégu, pomoc pri
vypovedani o naro¢nych situaciach, autenticita spravania a pod.), ale taktiez aj
postupov uplatiiovanych v restorativnych programoch, ¢i znalosti z oblasti kriminolégie
o pri€¢inam zavaznej trestnej Cinnosti. Pri zavaznej trestnej Cinnosti je osoba facilitatora
ddlezita hlavne pre posudenie toho, v ktorej faze komunikacného procesu ucastnikov,
su tito pripraveni na spolo¢ny dialog. Je zrejmé, ze to v niektorych pripadoch nebude
prebiehat po niekolkych tyZdrioch, ale méze to byt aj niekolko mesiacov. Rovnako je
délezité pre facilitatora rozhodnut sa aka forma restorativneho stretnutia prebehne.
Zavisi to samozrejme aj od toho, aké su moznosti konkrétnej krajiny a aké programy
ma zavedené vo svojich Strukturach.

Z pohladu SR mbzeme konstatovat, ze zatial nemame zauzivané velké
mnozZstvo programov, ale po pilotnej prevadzke projektu Vnimam i Teba,3® mbézeme
uviest, Ze ide o formu skupinovych stretnuti, vramci ktorych sa ma posilhovat
vnimanie pachatela vo vztahu k jeho trestnému €inu, uvedomit si dopady svojho
spravania na zivoty ludi, ktorym spdsobil ujmu — €i uz su to obete trestného €inu alebo
aj vlastni rodinni prisludnici, ale taktiez aj to, aké dopady ma trestny €in na neho
samého. Programom sa sleduje rozvijanie empatie u pachatefa, ako aj rozvijanie
vztahu medzi subjektami za u¢elom pochopenia sa navzajom.

Samotny proces musi byt vnimany zo strany obidvoch subjektov, pricom je uloha
prave facilitatora, aby dokazal vnimat, v ktorom S$tadiu rieSenia sporu je vhodny
okamih na sprostredkovanie dalSieho postupu. Musi ist o jeho schopnost vnimat, i su
strany pripravené na rieSenie, pripadne len na vedenie rozhovoru o rieSeni. Niekedy
mdze byt trauma zo spésobenej ujmy tak vysoka, Zze uz len premyslanie o0 moznom
stretnuti vyvola silné emaécie. Ak je vSak obet pristupna na rozhovor je potrebné sa
zamerat' rbznymi otazkami na moznosti prijatia ospravedlnenia, Ci inej pripadne

% |de o formu programu VIT (Victim impact training) — Uvedeny program ma za ciel posilnenie
pohladu pachatelov trestnych &inov za ucelom zvySenia ich zodpovednosti za spachany
trestny €in. Vyuzivaju sa v ramci neho prvky empatie so zameranim na obete, vlastny Zivot,
ako aj zivot svojich blizkych, ktorym bola spésobena trestnym €inom trauma. Pachatelia by
si mali uvedomit, ze aké nasledky trestny &in spdsobuje nielen z pohfadu materialneho
prostredia, ale aj z pohfadu vnimania psychickych nasledkov. Cielom je zaroven znizit
recidivu u tychto pachatelov.
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napravy. Niekedy, ked silna emdcia vyprcha, o méze trvat aj niekolko mesiacov, Ci
rokov, je obet ochotna prijat myslienku mozného vysvetlenia.

Su zname pripady zo zahranicia,® kedy obete pri trestnom ¢ine vrazdy (pribuzni
priamej obete trestného Cinu) vypovedali, Ze povodny hnev, ktory mali voCi pachatelovi
trestného Cinu sa v ramci programu restorativneho stretnutia s facilitatorom, ako aj so
samotnym pachatefom zmenil na smutok v désledku vnimania situacie na strane
pachatela, ktory skutok futoval od samého zaciatku. Ponuknuty restorativny program
umoznil obidvom stranam vnimat' ich situaciu pohladom niekoho iného a obidve strany
ocenili moznosti, ktoré im boli dané. Jedna strana uz nevyzadovala dlhodoby trest
odnatia slobody, ale viac vnimala traumu, ktora vznikla aj na druhej strane a pachatel
trestného Cinu mal tiez moznost celit vahe trestného Cinu, ktorého sa dopustil.
Obidvom stranam to umoznilo zmierit sa so situaciou. Obdobny pristup je mozné
pozorovat aj v ramci dokumentarneho filmu z O¢&i do o6i.3”

Zaver

Moznosti restorativnej justicie v podmienkach pravneho Statu su rozsiahle.
Je v8ak predovsetkym na prislusnych organoch, ktoré su v danej oblasti zodpovedné,
do akej miery vedia tieto moznosti implementovat’ nielen do pravnych predpisov,
ale predovSetkym do praktického vykonu. Uvedené moznosti by vS8ak nemali byt
zalozené len na vytvarani novych pracovnych pozicii, za u¢elom zefektivnenia procesu
restoracie, ale predovSetkym na osobnom zainteresovani jednotlivych subjektov
do rieSenia situacie. Aj napriek tomu, Ze zakon o obetiach priniesol do pravnej praxe
niektoré osobitné postupy, ktoré musia reSpektovat’ organy ¢inné v trestnom konani
a sudy, nie je primarnou ulohou tychto subjektov riesit v ramci trestného konania veci,
ktoré s trestnym ¢inom sice suvisia, ale nie je realne vich moznostiach, aby sami
realizovali restorativny program (Ze by sami rieSili spor, ktory vznikol). Preto je
potrebné vytvorit systém rieSenia konfliktu inde, nie v ramci ¢innosti organov €innych
v trestnom konani asudu, ale predovSetkym v Cinnosti pomocnych o0séb,
predovsetkym prostrednictvom probacnych a mediacnych uradnikov.

Organy cinné v tresthom konani a sudy vSak musia mat poznatky z oblasti
restorativnej justicie, aby vedeli obete trestnych €inov aspor CiastoCne nasmerovat na
vyhladanie vhodnej pomoci. V sucasnosti je systém trestného konania nastaveny len
tym sp6sobom, Ze obet trestného Cinu ma k dispozicii kontakty na pomoc obetiam, ale
spravidla v ramci vypatej situacie vo vztahu k trestnému €inu, nie je spravidla ochotna
odbornu pomoc vyhfadat sama. Nehovoriac o tom, do akej miery je psychologicka
pomoc Vv akejkofvek podobe v podmienkach SR esSte stale ostrakizovanou témou.
Pri akejkolvek, nielen nasilnej trestnej Cinnosti nie je mozné traumu z trestného Cinu
odsuvat, Ci zlahCovat, ale je potrebné o nej rozpravat a diskutovat. Len tak totiz
dokazeme ako spolo¢nost’ pochopit ciel restorativnej justicie.
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